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Säkerhetsskyddsklass 

a) om personen tidigare haft diagnos men inte längre uppfyller kriterierna:

■ personen skall intygas varit utan signifikant funktionsnedsättning sedan 
minst 2 år tillbaka samt utan behov av såväl centralstimulerande som icke­
stimulerande medicinering

■ av intyget skall framgå sedan hur länge personen (utan behov av tillfällig 
eller regelbunden medicinering) varit fri från funktionsnedsättning i 
livsmodaliteterna: arbetsliv/studier, vardagsliv (handla, tvätta, diska, städa, 
vara självständig och proaktiv i hushållets planering, skötsel samt egenvård 
inklusive hygien) samt fritid.

b) Om personen tidigare haft diagnos och fortfarande uppfyller kriterierna:

■ Intyget skall verifiera frånvaro av signifikant funktionsnedsättning, utan 
behov av vare sig regelbunden eller tillfällig neuropsykiatriskt relaterad 
medicinering sedan minst ett år tillbaka

■ Svårighetsgrad av den neuropsykiatriska funktionsnedsättningen, t.ex. adhd 
beskriv enl. DSM-5 i gradering: lindrig, måttlig eller svår, samt hur länge 
personen varit stabil i respektive funktionsnivå. Det skall specificeras inom 
vilka områden och aktiviteter i livsmodaliteterna arbetsliv/studier, 
vardagsliv och fritid som svårigheter förekommer.

■ Ett validerat instrument (t.ex. DIVA eller SCID) rekommenderas användas 
för diagnostiskt stöd. Ev. frånvaro av ett validerat instrument skall 
motiveras i texten i intyget.
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