PACKLISTA

Det hdr maste du ta med dig till ménstring/prévning:

O

O

Legitimation
Viktigt! Du maste ha med dig en giltig id-handling eller giltigt pass for att fa genomféra
prévningen.

Héalsodeklaration
Fyll'i den medicinska halsodeklarationen, skriv ut den och ta med den till prévningen.

Meritférteckning eller CV
Pa Arbetsférmedlingens webbplats kan du Idsa mer om vad en meritférteckning alternativt
ett CV ska innehalla.

Betyg/omdéme som styrker din behorighet
Ta med en vidimerad kopia av ditt gymnasiebetyg. Om du har en eftergymnasial utbildning tar
du istallet med dig en vidimerad kopia av ditt betygsdokument eller examensbeuvis.

Viktigt! Att en kopia &r vidimerad innebar nagot av féljande:

1. En person intygar att kopian stammer éverens med originalet genom att ange
"Vidimerad” pa dokumentet. Personen ska dven ange sitt namn (textat), datum och
telefonnummer direkt pa kopian.

2. Kopian vidimeras direkt av skolan som utfardat betyget eller examen, genom underskrift
(textat namn) samt stampel i original.

Kontaktuppgifter till en referens
Infér sékerhetsprévningen ska du vélja en person att vara din referent.

Glaségon eller linser och recept fran optiker

Om du har glasdgon eller linser sa ska du ta med synrecept fran optiker. Om du har ett kraftigt
synfel mer an glaségon/linsstyrka +7 eller -8 dioptrier fér korrektion, sa far synreceptet inte
vara aldre an tva ar.

Observera! Om du anvander nattlinser ska du inte anvdnda dem under en vecka innan
monstringen.

Traningsklader
Shorts, t-shirt och gympaskor fungerar bra. Ta med handduk om du vill duscha efterat.

Om du har, ska du ocksa ta med dig:
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Intyg eller journalkopia om aktuell eller tidigare sjukdom, operation eller kroppsskada.
Observera att du sjalv far sta fér eventuella kostnader for intygen.

Utbildningsbevis, fran till exempel hogskola.

Intyg fran arbetsgivare om sarskild yrkeserfarenhet, till exempel svetsning eller
programmering.

Kérkort eller intyg om pagaende utbildning i kérskola.
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